WICK

Gebrauchsinformation

Husten-Sirup gegen Reizhusten mit Honig
Wirkstoff: Dextromethorphanhydrobromid

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie
wichtige Informationen dariiber enthdlt, was Sie bei der Anwendung
dieses Arzneimittels zu beriicksichtigen haben. Wenden Sie sich bei
Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Zusammensetzung: 15 ml Sirup enthalten:

Arzneilich wirksamer Bestandteil:
Dextromethorphanhydrobromid 20 mg.

Sonstige Bestandteile:

Gereinigtes Wasser, Sucrose, Propylenglycol, Ethanol 96%,
Honig, Natriumcitrat 2H,0, Citronensaure, Carmellose-
Natrium, Polyethylenoxid, Macrogolstearat, Natriumbenzoat,
Aromastoffe, Saccharin-Natrium.

Darreichungsform und Inhalt:
120 ml Sirup zum Einnehmen.

Arzneimittel zur symptomatischen Behandlung von
Reizhusten.

Pharmazeutischer Unternehmer:

WICK Pharma

Zweigniederlassung der Procter & Gamble GmbH
D-65823 Schwalbach

Tel.: 0800-9425847

Hersteller:

Procter & Gamble Manufacturing GmbH
Sulzbacher Str. 40

D-65824 Schwalbach am Taunus

Anwendungsgebiete:
Zur Behandlung des Hustenreizes bei unproduktivem
Husten.

Dosierungsanleitung werden bei jeder kinnahme bis zu

0,63 g Alkohol (pro 15 ml) zugefuhrt. Ein gesundheitliches
Risiko besteht u.a. bei Leberkranken, Alkoholkranken,
Epileptikern, Hirngeschadigten, Schwangeren und Kindern.
Die Wirkung anderer Arzneimittel kann beeintrichtigt oder
verstirkt werden.

Was miissen Sie im StraBienverkehr sowie bei der Arbeit mit
Maschinen und bei Arbeiten ohne sicheren Halt beachten?
Dieses Arzneimittel kann auch bei bestimmungsgemiBem
Gebrauch gelegentlich zu leichter Midigkeit fihren und
dadurch das Reaktionsvermogen so weit verindern, dass
die Fahigkeit zur aktiven Teilnahme am StraBenverkehr oder
zum Bedienen von Maschinen beeintrachtigt wird. Dies gilt
in verstirktem MaBe im Zusammenwirken mit Alkohol oder
Medikamenten, die ihrerseits das Reaktionsvermégen
beeintrachtigen kdnnen.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln:
Welche anderen Medikamente beeinflussen die Wirkung von
WICK Husten-Sirup?

Bei gleichzeitiger Einnahme anderer Arzneimittel mit
dampfender Wirkung auf das Zentralnervensystem kann es
zu einer gegenseitigen Wirkungsverstirkung kommen.

Bei gleichzeitiger Anwendung oder Vorbehandlung mit
bestimmten stimmungsaufhellenden Arzneimitteln
(Antidepressiva vom Typ der MAO-Hemmer) sind
Wirkungen auf das Zentralnervensystem wie
Erregungszustinde und Verwirrtheit, hohes Fieber sowie
Verinderungen von Atmungs- und Kreislauffunktionen
moglich (sogenanntes Serotoninsyndrom).

Bei kombinierter Anwendung von WICK Husten-Sirup mit
schleimlosenden Hustenmitteln kann aufgrund des
eingeschrankten Hustenreflexes ein gefihrlicher Sekretstau
entstehen.

Bei gleichzeitiger Anwendung von Arzneimitteln, die das
Cytochrom P450-2D6-Enzymsystem der Leber und damit
den Abbau von Dextromethorphan hemmen - insbesondere
Amiodaron, Chinidin, Fluoxetin, Haloperidol, Paroxetin,
Propafenon, Thioridazin, Cimetidin und Ritonavir - kann es
zu einem Anstieg der Konzentration von Dextro-
methorphan kommen.

Beachten Sie bitte, dass diese Angaben auch fiir vor kurzem
angewandte Arzneimittel gelten kdnnen.

Welche Genussmittel, Speisen und Getrdnke sollten Sie meiden?
Zusitzlicher Genuss von Alkohol sollte vermieden werden.

Gegenanzeigen:

Wann diirfen Sie WICK Husten-Sirup nicht einnehmen?
Wenn Sie tiberempfindlich (allergisch) gegeniiber
Dextromethorphanhydrobromid oder einem der sonstigen
Bestandteile sind.

Bei Asthma bronchiale, chronisch obstruktiver
Atemwegserkrankung, Lungenentziindung (Pneumonie),
Atemhemmung (Atemdepression), unzureichender
Atemtitigkeit (Ateminsuffizienz), wahrend der Stillzeit.

Wann diirfen Sie WICK Husten-Sirup erst nach Riicksprache mit

Ihrem Arzt einnehmen?

Im Folgenden wird beschrieben, wann Sie WICK Husten-Sirup

nur unter bestimmten Bedingungen und nur mit besonderer

Vorsicht einnehmen diirfen. Befragen Sie hierzu bitte lhren Arzt.

Dies gilt auch, wenn diese Angaben bei lhnen frither einmal

zutrafen.

Sie sollten WICK Husten-Sirup nur mit besonderer Vorsicht

(d.h.in groBeren Einnahmeabstinden oder in verminderter

Dosis) und unter drztlicher Kontrolle einnehmen bei:

- eingeschrankter Leberfunktion

- gleichzeitiger Anwendung von bestimmten
stimmungsaufhellenden Arzneimitteln (MAO-Hemmer)

- in den ersten drei Monaten der Schwangerschaft.

Bei Husten mit erheblicher Schleimbildung sollten Sie
WICK Husten-Sirup nur in Absprache und auf Anweisung
des Arztes unter besonderer Vorsicht einnehmen, weil
unter diesen Umstinden eine Unterdriickung des Hustens
unerwiinscht ist.

Chronischer Husten kann ein Friihsymptom eines Asthma
bronchiale sein, daher ist WICK Husten-Sirup zur
Dampfung dieses Hustens - insbesondere bei Kindern -
nicht indiziert.

Bitte beachten Sie, dass WICK Husten-Sirup zu einer

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der
Anwendung:

Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen lhr Arzt WICK
Husten-Sirup nicht anders verordnet hat. Bitte halten Sie sich an
die Anwendungsvorschriften, da WICK Husten-Sirup sonst nicht
richtig wirken kann!

Wie oft und in welcher Menge sollten Sie WICK Husten-Sirup
einnehmen?

Erwachsene nehmen 3 x tiglich 15 ml (gemiB Messbecher),
(entsprechend 20 mg Dextromethorphanhydrobromid); die
maximale Tagesgesamtdosis betragt 45 ml (entsprechend

60 mg Dextromethorphanhydrobromid).

Wie solften Sie WICK Husten-Sirup einnehmen?

Flasche vor Gebrauch schiitteln. .

Den kindergesicherten Verschluss zum Offnen
niederdriicken und gleichzeitig in Pfeilrichtung drehen.
Hinweis:

Manche Arzneimittel (z.B. bestimmte blutdrucksenkende
Medikamente, sog. ACE-Hemmer) kénnen Husten auslosen.
Falls Sie solche Praparate nehmen, fragen Sie vor Einsatz
eines Hustenstillers erst lhren Arzt.

Wie lange sollten Sie WICK Husten-Sirup einnehmen?

Nehmen Sie WICK Husten-Sirup ohne drztlichen Rat
nicht linger als 3 - 5 Tage ein. Sofern dann noch keine
wesentliche Besserung des Hustens eingetreten ist oder bei
anhaltendem Husten, sollten Sie lhren Arzt aufsuchen, da
eine ernsthaftere Erkrankung vorliegen kénnte. Auch unter
arztlicher Verordnung sollte WICK Husten-Sirup nicht
linger als zwei bis drei Wochen eingenommen werden.

Anwendungsfehler und Uherdosierung:

Was ist zu tun, wenn WICK Husten-Sirup in zu groBen Mengen
eingenommen wurde (beabsichtigte oder versehentliche
Uberdosierung)?

Bei Einnahme der mehrfachen Einzeldosierung
(Uberdosierung) kénnen Magen-Darm-Beschwerden,
Erregungszustinde, Schwindelgefiihl, Atemdepression
(Atemhemmung), Halluzinationen, Bewusstseinsstorungen,
Blutdruckabfall, Tachykardie (beschleunigte Herzschlagfolge),
erhohter Muskeltonus (Anspannung der Muskeln) und
Ataxie (Storung der Bewegung) auftreten.

Bei Verdacht auf eine Uberdosierung mit WICK Husten-
Sirup ist sofort ein Arzt zu benachrichtigen. Ferner kénnen

seelischen und korperlichen Abhangigkeit fiihren kann. Bei
Patienten, die zu Arzneimittelmissbrauch oder Medikamen-
tenabhingigkeit neigen, ist daher eine Behandlung mit WICK
Husten-Sirup kurzfristig und unter strengster drztlicher
Kontrolle durchzufiihren.

Was miissen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen
Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.
Erfahrungen mit einer Anwendung am Menschen haben
bisher keinen Hinweis auf eine fruchtschadigende Wirkung
von WICK Husten-Sirup erkennen lassen. Dennoch sollte
WICK Husten-Sirup wahrend der Schwangerschaft nur auf
ausdriickliches Anraten des Arztes, nur fiir kurze Zeit
(héchstens 5 Tage) und nur in der iiblichen Dosierung
angewendet werden. .

Untersuchungen zu einem Ubergang von Dextromethor-
phan in die Muttermilch liegen nicht vor. Da eine
atemdepressive Wirkung auf den Saugling nicht
auszuschlieBen ist, darf Dextromethorphan in der Stillzeit
nicht angewendet werden.

Was ist bei Kindern zu beriicksichtigen?
Nicht fiir Kinder unter 14 Jahren geeignet.

VorsichtsmaBinahmen und Warnhinweise:

Wichtige Warnhinweise iiber bestimmte Bestandteile
Dieses Arzneimittel enthilt Sucrose und eine Mischung aus
Glucose und Fructose. Bitte nehmen Sie WICK Husten-
Sirup erst nach Riicksprache mit lhrem Arzt ein, wenn
Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertraglichkeit
gegeniiber bestimmten Zuckern leiden.

15 ml enthalten 5,5 g Sucrose (Zucker) entsprechend ca.
0,54 Broteinheiten (BE).Wenn Sie eine Diabetes-Diat
einhalten miissen, sollten Sie dies beriicksichtigen.

Dieses Priparat enthilt 5Vol.-% Alkohol. Bei Beachtung der

Malinahmen zum Schutz vor Wirmeverlusten erforderlich
werden.

Was miissen Sie beachten, wenn Sie die Einnahme von WICK
Husten-Sirup vergessen haben?

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis, wenn Sie die
vorherige Einnahme vergessen haben.

Nebenwirkungen:

Welche Nebenwirkungen konnen bei der Anwendung von WICK
Husten-Sirup auftreten?

Wie alle Arzneimittel kann WICK Husten-Sirup
Nebenwirkungen haben.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende
Haufigkeitsangaben zugrundegelegt:

Sehr hdufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

Haufig: mehr als 1 von 100 Behandelten

Gelegentlich: mehr als 1 von 1000 Behandelten

Selten: mehr als 1 von 10.000 Behandelten

Sehr seften: 1 oder weniger von 10.000 Behandelten
einschlieBlich Einzelfille

Gelegentlich kénnen leichte Miidigkeit, Schwindelgefiihl,
Ubelkeit, Magen-Darm-Beschwerden, Erbrechen auftreten.
Sehr selten: Benommenheit, Halluzinationen, bei Missbrauch
Entwicklung einer Abhingigkeit.

In Einzelfallen sind Uberempfindlichkeitsreaktionen
(Allergie) wie bei allen Arzneimitteln nicht auszuschlieBen.
Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreak-
tion darf WICK Husten-Sirup nicht nochmals eingenommen
werden. Informieren Sie lhren Arzt, damit er iiber den
Schweregrad und ggf. erforderliche weitere MaBnahmen
entscheiden kann.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Packungsbeilage aufgefiihre sind.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des
Arzneimittels:

Arzneimittel fiir Kinder unzuginglich aufbewahren.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett
und dem Umkarton angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden.

Nicht iiber 25°C lagern.
Stand der Information: Mirz 2006




